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 تعلیمات و إرشادات الاستخدام

ن�من�إجراء�التحاليل�المطلو�ة.�إذا�دعت�ا��اجة،�قم�بوخز�ملاحظة
ّ

:�الرجاء�التأكد�من�جمع�عيّنة��افية�من�الدم�لنتمك

�أداة�وخز�جديدة�ل��صول�ع���المز�د�من�الدم.�تأكد�من�إغلاق�الأنبوب��ش�ل�محكم�لمنع��سرّبإصبع�ثان�باستخدام�

�ساعات�من�وقت�4قم�بالاتصال�لأخذ�العيّنة�مباشرة��عد�الان��اء�من�جمع�ا.�لا�تقلق�فالعيّنة�مستقرّة�لغاية�.�الدم

  جمع�ا

 
 
 
 

.�اقرأ�جميع�التعليمات��عناية.�إذا��ان�لديك�المز�د�من�الأسئلة�أو�الاستفسارات�الرجاء�لبةقم�بإزالة�جميع�الم�ونات�من�الع

  info@labcare.me������ +971 6 55 66 086:��ع���أو�الإتصال�بنا�مباشرة��مراسلتنا
 

  :علبةمحتو�ات�ال
 

 العدد البند  العدد البند

أنبوب�جمع�العيّنة�معرّف�مسبقا�

 ب�البار�ود�ا��اص�بك
1 

 1 ،�ضماد�لاصق،�قطنكحول�معقّمك�س�يحتوي:� 

 1 قائمة�الفحوصات�المضافة 

UniStik  الإصبعخز�أداة�و  1 �عليمات�الاستخدام  2 

 
  جمع�العيّنة

  محتو�ات�الك�س�ا��افظ.�غبتفر�غ�جميع�المحتو�ات�من�العلبة.�قم�بتفر��قم

حول�المرفقة.�خصص�كة�الطنباستخدام�قوسط�أو�إصبع�ا��اتم�الأ الإصبع��عقّم�

�
ّ

  .م�ان�التعقيمالوقت�ال�ا���ليجف

�ش�ل�عمودي�مستقيم�و�محكم����الم�ان��ھضعافتح�غطاء�أنبوب�جمع�العيّنة�و�

 المخصص.
  

ن�الغطاء�الوا���أطاء�الوا���عدة�مرات�ح����شعر�بغقم�بإزالة�أداة�وخز�الإصبع�من�م�ا��ا.�قم�بلف�ال

ب�إزالتھ�بالقوّ انفصل�عن�الأداة.�قم����ب�الغطاء�برفق�من�م�انھ.�
ّ
  ةتجن

  

م�و�اضغط�الزّر.�ستقوم�
ّ

ضع�أداة�الوخز��ش�ل�محكم�ع���طرف�الإصبع�المعق

  توماتي�ي�ل��صول�ع���الدم.و أالأداة�بوخز�الإصبع��ش�ل�

���الأسفل�من�م�ان�الوخز�للسماح�بت�و�ن�نقط�الدم.�إذا�دعت�ا��اجة،�قم��عمل�إقم�بتوجيھ�الإصبع�

أنبوب����مل)��1(�من�الدم���20ما�يقارب��بإسقاط�قم��.المساج�للإصبع�من�القاعدة�لز�ادة�تدفق�الدم

  .�جمع�العيّنة

  .بوقف�الدم�عن�طر�ف�الضغط�ع���م�ان�الوخز�باستخدام�القطن�الناشفقم�

اتصل�بالمخت���للقيام�بجمع�. نبوب����م�انھ�الأص���بالعلبةو�تأكد�من�إقفالھ�بإح�ام.�ضع�الأ �أنبوب�جمع�العيّنةأقفل�غطاء�

  العيّنة�
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Insuructions Sheet 

Notes: Please make sure to collect enough blood  sample to allow the lab to perform the tests 
requested. If more blood is needed, please prick a second finger using a new lancet "provided" using 
the same procedure. Make sure to tighten the cap of the tube upon closure to prevent blood leaks. 
Once collected, please call the lab for sample collection. Do not worry, your sample is stable for 
about 4 hours from the time of collection. 

 

Remove all components from the box. Read all instructions carefully . For any queries contact on 
email info@test2home.com or phone number +971 6 5566 086 

 

Kit Content: 
 

Item Qt.  Item Qt. 

Barcoded test tube 
specific for you 

1 
 Bio-bag contains Alcohol 

Pads, Plaster, Dry Cotton 
1 

 Additional Test menu 1 
UniStik Lancet 2  Instructions Sheet 1 

 

Sample Collection 
 

Remove all items from the box. Take out the items found inside the biohazard bag 
Clean your ring or middle finger by rubbing with the alcohol swab provided. Allow to dry. 
 

Open the test tube cap and place the tube in a vertical 
position firmly in the designated hole.  
 
 
 

Take out the single use Lancet. Turn the lancet cap several times until you feel it is separated. 
Gently pull the cover and dispose. DO NOT FORCE PULL 

 
Place the Lancet firmly on your cleaned fingertip and press 
the button. The lancet will automatically prick the finger 
 
 

Point the finger downwards and allow blood to form a drop. If needed lightly 
massage the base of your finger to increase blood flow. 
Collect approximately 1mL of blood (around 20 blood drops) into the test 
tube. Stop the bleeding by using the dry cotton . 
Firmly re-cap the tube and make sure it is firmly capped (not leaking). Place the tube back 
again in its original place in the box. Call the lab for sample collection 


